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Средь суеты и забот 
Бога в молитве ищи.  
В море житейских невзгод 
Взор со Христа не своди.
В слове Его пребывай
В свободу Его ты войдёшь
Явленье Христа ожидай
Силу Его обретёшь.

Дело Христа помни ты
В сердце своём сохрани.
Если нарушен покой, 
К Богу в молитве спеши.
Горе пройдёт стороной, 
Если ты принял Христа 
Радость польётся рекой, 
Ты помещён во Христа.

                   Проигрыш

Будни, как волны, кружат
В море забот и тревог.
В небо направь ты свой взгляд – 
Скоро придёт к нам наш Бог.
Он – Твой надёжный оплот, 
С Ним из беды выйдешь ты.
Средь суеты и забот                x2
Бога в молитве хвали. 
